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Clase:  Nombre: 

Lectura de cuentos
Unidad 04: 
Jugando con las palabras.

Grado 01 • Lenguaje

 Introducción

Mira el álbum de fotos. ¿Sabes quiénes son estos personajes?

 Objetivos de Aprendizaje

1.	 El estudiante comprende la trama de un texto narrativo.

2. El estudiante reconoce la macroproposición de un cuento.
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 Actividad 1

1 	 Lee el cuento “Rulos” de Margarita Mainé. Piensa en la entonación con la que 
se debe leer en cada situación.

Rulos

Nicolás es hermano de Ana. Ana es la hija de Laura. Laura es la esposa de 
José y la hermana de Clara. 

Nicolás, José, Laura y Clara tienen el pelo llenísimo de rulos tan pequeños 
que los peines se esconden cuando ellos entran al baño. 

Ana tiene el pelo lisito como la abuela María, la mamá de Laura, que vive 
en Mendoza. Para que los rulos no se vean Nicolás usa gorro y José, el pelo 
muy corto. Laura se compró una plancha de peluquería y se levanta una 
hora antes a la mañana para dejarse el pelo liso lisito como el de Ana.

Clara se pone cinco hebillas para dejar a sus rulos bien amarrados y que 
no la despeinen. Ana en cambio, mientras está en la escuela, se la pasa 
enroscándose el pelo con el dedo con la esperanza de armar un rulo 
duradero. 

Un día de invierno, cuando toda la familia sale de casa, el sol se asoma. 
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Mainé, Margarita.(2005). “Rulos” en Los nuevos preguntones 2.  
Buenos Aires: Aique Grupo Edito1

Al mediodía, el cielo se pinta de nubarrones y al rato se observa una 
tormenta que oscurece el día. Y llueve, llueve, llueve. 

Y Laura no llevó paraguas para buscar a los niños en la escuela y José 
olvidó las llaves y Clara no alcanzó el bus. 

Cuando llegaron a casa, todos estaban empapados y corrieron a 
cambiarse la ropa. Nicolás hasta tuvo que sacarse el gorro para ponerlo a 
secar. 

Laura hizo una sopa para quitar el frío y cuando se sentaron a la mesa, 
se miraron y se empezaron a reír. Los rulos bailaban en las cabezas, ¡tan 
contentos de andar sueltos! Hasta Ana tenía un rulo en la punta de su pelo 
lacio. 

–Al fin –dijo–. Ahora sí me siento de la misma familia.

2 	 Lee el siguiente fragmento de “Caperucita Roja” ¿Qué tipo de voz crees que 
es más apropiado para leerlo? ¿Con voz misteriosa?, ¿con voz alegre?

Su madre le advirtió a Caperucita que no 
fuera por el bosque porque ahí se escondía 
un gran peligro. Se trataba del gran lobo 
feroz que estaba al acecho, escondido en 
la sombras de los árboles, buscando alguna 
presa para devorar.
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 Actividad 2

1 	 Lee la explicación de Ana sobre las partes de la trama de un cuento.

3 	 Lee el siguiente fragmento de “Los tres cerditos” ¿Qué tipo de voz crees que 
es más apropiado para leerlo? ¿Con voz temerosa?, ¿con voz valiente?

El cerdito más trabajador no le tuvo miedo 
al gran lobo feroz. Se sentía seguro y valiente 
al estar protegido por su fuerte casa de 
ladrillos.

Hola, Mi nombre es Ana y estoy aquí para explicarles 
la trama de un cuento con la historia de mi familia. 
Esto lo podemos hacer con unas preguntas.

Inicio: ¿Quién o quiénes protagonizan el cuento?

Pues se trata mi familia y yo familia: mi hermano 
Nicolás, mi tía Clara. José, que es mi papá, 
mi mamá que se llama Laura y yo. 

Todos tienen el pelo muy crespo menos yo, 
que lo tengo liso y no se me encrespa con 
nada. Esto hace que no me sienta parte de 
mi familia.
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Nudo:

Desenlace:

¿Qué les pasa a los protagonistas?

¿Cómo terminan los personajes?

Ahora veamos algo que aconteció y que 
cambió nuestra 	situación. A esto se le llama 
el nudo del cuento. Es decir: “¿qué les pasa 
a los protagonistas?”

Resulta que un día llovió, llovió y llovió tanto 
que a toda mi familia se le alborotaron los 
rulos.

Los cuentos acaban con un desenlace; es decir la 
situación final de los personajes después del nudo. Esto 
lo averiguamos preguntándonos: “¿Cómo terminan los 
personajes?”

Al final, nos reímos al vernos con los crespos alborotados. 
Yo terminé muy contenta, porque hasta yo tenía un rulo 
en un mechón y eso me hizo sentir parte de mi familia.

2 	 ¿Cómo es la trama del cuento de “Caperucita Roja”? Mira las imágenes y 
relaciónala con el nombre de la parte de la trama correspondiente.

Inicio Nudo Desenlace



Material del estudiante6

3 	 ¿Cómo es la trama del cuento de “Los tres cerditos”? Mira las imágenes y 
relaciónala con el nombre de la parte de la trama correspondiente 

Inicio Nudo Desenlace

 Actividad 3

1 	 Lee de nuevo el cuento “Rulos” de Margarita Mainé. Luego escoge el estado 
de ánimo para cada personaje según el cuento.

Nicolás está  porque se 

le empapó su gorro.

Laura está  porque se le 

encrespó el pelo.

Ana está  porque tiene un 

mechón crespo como el resto de su familia.

triste

preocupada

feliz

asustado

enojada

tranquila
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2 	 Lee las preguntas y selecciona la respuesta correcta según el cuento.

•	¿Qué hizo Laura para alisarse el pelo?

Laura compró una plancha para el pelo.

Clara usa hebillas en el pelo.

Ana se enrosca el pelo con el dedo.

Laura compró hebillas.

Ana usa hebillas en el pelo

Ana se plancha el pelo.

•	¿Quién usa hebillas en el pelo?

•	¿Qué hace Ana para encresparse el pelo?
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 Socialización

 Actividad 4

Busca el cuento de “Caperucita Roja”. Luego léelo y responde las siguientes 
preguntas con tus compañeros.

•	¿Cuál es el inicio del cuento?

•	¿Qué le hizo el lobo a la abuela de Caperucita?

•	¿Cómo se sentía Caperucita en el desenlace del cuento?
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 Resumen

Lee la explicación del lobo feroz sobre la trama del cuento y los estados de 
ánimo de los personajes.

En el inicio del cuento se presentan los personajes, su 
estado de ánimo y algunas acciones. 

Por ejemplo, yo estaba muy desesperado por el 
hambre y estaba atento a qué iban a hacer los tres 
cerditos.

En el nudo o conflicto se narra un acontecimiento o 
una acción que cambia el estado de ánimo de los 
personajes.

Yo estaba contento al derribar la casa de los dos 
cerditos porque por fin iba a comérmelos. 

En el desenlace del cuento se narra cómo terminan los 
personajes después del nudo o conflicto. En muchos 
casos el estado de ánimo de los personajes en esta parte 
de la trama es diferente que el del inicio y el del nudo. 

Yo terminé triste y frustrado al no poderme comer a un 
solo cerdito. Así termina el cuento para mí.
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 Tarea

Busca el cuento “Hansel y Gretel” y léelo. Luego soluciona los siguientes ejercicios. 

1 	 Escribe en la casilla a qué parte de la trama corresponde el fragmento, inicio, 
nudo o desenlace.

2 	 ¿Qué hicieron Hansel y Gretel para no perderse en el bosque?

3 	 ¿Con qué palabras describirías el estado de ánimo de Hansel por lo que le va 
a hacer la bruja?

Gretel empuja a la bruja al horno y los niños 
vuelven felices a su hogar.

Hansel y Gretel son muy pobres y los abandonan 
en el bosque.

La bruja mantiene encerrado a Hansel y lo está 
engorda para comérselo.


